
Berlin-Chemie Menarini Eesti OÜ metoodika 

Käesolev metoodika kirjeldab, kuidas Berlin‑Chemie Menarini Eesti OÜ kogub, töötleb 
ja avalikustab andmeid tervishoiutöötajatele (HCP), tervishoiuorganisatsioonidele (HCO) 
ja patsiendiorganisatsioonidele (PO) tehtud väärtusülekannete kohta seoses 2025. aasta 
tegevustega. Ettevõte toetab läbipaistvust ning järgib Eesti Ravimitootjate Liidu 
eetikakoodeksit ja EFPIA läbipaistvuse põhimõtteid. 

1. Mõisted  

1.1 Saajad 

Iga tervishoiutöötaja (HCP) või organisatsioon (HCO), kes tegutseb oma kutsealal või 
põhitegevusalal või kelle peamine tegevuskoht või registrijärgne asukoht asub Euroopas: 

HCP – Iga isik, kes tegutseb meditsiini, hambaravi, avalike või eraapteekide või 
haiglaapteekide sektoris, samuti õed ja kõik teised isikud, kellel on õigus oma 
kutsetegevuse raames ravimeid välja kirjutada, väljastada, osta või manustada ning kelle 
põhitegevus toimub Euroopas. Ravimite hulgimüüjad ja turustajad on välja jäetud. 

HCO – Iga organisatsioon või struktuur — sõltumata selle õiguslikust vormist — nagu 
ühendus, meditsiini-, teadus- või tervishoiuasutus, näiteks haiglad, kliinikud, 
sihtasutused, ülikoolid, spetsialiseerumis- ja koolitusasutused (välja arvatud 
patsiendiorganisatsioonid), mille registrijärgne aadress, peamine tegevuskoht või tegevus 
toimub Euroopas või mille kaudu arst võib oma kutsetegevust teostada. 

Muud (nt patsiendiorganisatsioonid) 

Pensionile jäänud või surnud tervishoiutöötajad: Ettevõte avalikustab nii pensionil 
olevatele HCP-dele tehtud väärtuse ülekanded (TOV) kui ka surnud isikutele tehtud 
väärtuse ülekanded vastavalt saadud privaatsusnõusolekule. 

1.2 Väärtusülekanded (TOV) 

Väärtuse ülekanded, nii otsesed kui ka kaudsed, rahalises või mitterahalises vormis, mida 
tehakse inimkasutuseks mõeldud ravimite reklaamimise, arendamise või turustamise 
eesmärgil: 

• uute ravimite uurimine ja arendamine haiglates, ülikoolides ning avalikes või 
eraõiguslikes tervishoiuorganisatsioonides läbiviidavate uuringute kaudu;  

• teadusalane nõustamine;  
• reklaamilaadsed teaduslikud või erialased üritused, nagu kongressid, 

konverentsid, sümpoosiumid ja muud sarnased algatused, mida korraldavad või 
sponsoreerivad ravimiettevõtted;  

• teaduslikud seminarid ja konverentsid, mis pakuvad erialast teavet ja uuendusi;  



• konverentsid ja jätkuva meditsiinilise hariduse (CME) kursused, mida 
korraldavad avalikud asutused, ülikoolid, teadusorganisatsioonid ja akrediteeritud 
CME teenusepakkujad;  

• nõuandekogud (Advisory Boards);  
• uurijate kohtumised (Investigator Meetings), mis on seotud kliiniliste uuringutega, 

mitte mitteinterventsiooniliste uuringutega;  
• annetused ja toetused (sealhulgas tasuta kasutusõigusega rendilepingud), mis 

hõlmavad kõiki rahalisi ja mitterahalisi hüvesid, mis on otseselt või kaudselt 
mõeldud tervishoiuorganisatsioonidele.  

2. Avalikustamise ulatus 

2.1 Asjaomased tooted: Aruandesse kuuluvad nii retsepti- kui ka käsimüügiravimitega 
seotud väärtusülekanded. 
 
2.2 Asjaomane ettevõte: Hõlmatud on Berlin‑Chemie Menarini Eesti OÜ ning teised 
Menarini grupi ettevõtted, kes teevad makseid Eesti tervishoiutöötajatele või 
tervishoiuorganisatsioonidele. 
 
2.3 Avalikustamisele ei kuulu: 
• toitlustus ja joogid; 
• teabe- ja õppematerjalid ning raviminäidised; 
• tavapärased ostu-müügitehingud ettevõtte ning tervishoiutöötajate või organisatsioonide 
vahel. 
 
2.4 Avalikustamise tähtaeg: Andmed avalikustatakse eesti keeles hiljemalt 1. juuniks 
2026. Aruandesse kuuluvad ka 2025. aastal tehtud maksed 2024. aastal toimunud 
tegevuste eest, kuna arved olid laekunud peale 1. Juuni 2025. 
 
2.5 Otsesed TOV-d: Otsesed väärtuse ülekanded on need, mis tehakse ettevõtte poolt 
otse saaja kasuks. 

2.6 Kaudsed TOV-d: Kaudsed väärtuse ülekanded on need, mis tehakse ettevõtte nimel 
kolmanda osapoole kaudu. Kui väärtuse ülekanne tehakse üksikule tervishoiutöötajale 
kaudselt tervishoiuorganisatsiooni või kolmanda osapoole kaudu, avalikustatakse need 
andmed võimaluse korral individuaalselt ja ainult üks kord. 

2.7 Mitterahalised TOV-d: Ei kohaldata. 

2.8 TOV-d osalise osalemise, tühistamise ja tagasimaksmise korral: Kui 
tervishoiutöötaja ei osale üritusel, ei kajastata tema nimel tehtud kulusid (nt tühistatud 
hotellibroneeringuid). 

2.9 Piiriülene tegevus: Tervishoiutöötajate puhul, kes töötavad välismaal, kuid kellele 
makstakse Eestis, kajastatakse andmed selle riigi aruandes, kus töö toimub. Eesti 
tervishoiutöötajatele välismaal tehtud maksed kajastatakse Eesti aruandes. 



2.10 Teadus- ja arendustegevus (R&D): Teadus- ja arendustegevusega seotud väärtuse 
ülekanded hõlmavad tegevusi, mis on planeeritud või läbi viidud eesmärgiga arendada 
mittekliinilisi uuringuid vastavalt heale laboritavale (Good Laboratory Practice, GLP), 
kliinilisi uuringuid vastavalt direktiivile 2001/20/EÜ ning mitteinterventsioonilisi 
uuringuid, mis on oma olemuselt prospektiivsed ja hõlmavad patsientidega seotud 
andmete kogumist arstide poolt uuringu eesmärgil. 

2.11 Vabatahtlikute avalikustamine: Ei kohaldata. 

3. Täpsustused 

3.1 Riigi unikaalne identifikaator: Ei kohaldata. 

3.2 FIE-st HCP (Self-incorporated HCP): Ei kohaldata. 

3.3 Mitmeaastased lepingud: TOV-d, mis on seotud sündmusega, mis hõlmab kahte või 
enamat väärtuse ülekannet samale HCP-le ja/või HCO-le eri ajahetkedel ja mitme aasta 
jooksul, avalikustatakse üks kord selle aasta aruandes, mil toimus viimane väärtuse 
ülekanne. 

3.4 Riigipõhised erisused: Ei kohaldata. 

4. Isikuandmete kaitse õiguslik alus 

4.1 Nõusoleku kogumine (sealhulgas nõusoleku tagasivõtmine) 

Ettevõte kogub tervishoiutöötajatelt iga väärtusülekande (TOV) kohta isikuandmete 
töötlemise nõusoleku. Kui tervishoiutöötaja ei anna nõusolekut andmete avalikustamiseks 
vastavalt EFPIA läbipaistvusnõuetele, avalikustab ettevõte vastavad andmed 
koondandmetena. 

Tervishoiutöötajal on õigus igal ajal tagasi võtta ettevõttele antud nõusolek 
väärtusülekannete individuaalseks avalikustamiseks. Sellisel juhul täidab ettevõte vastava 
taotluse 30 päeva jooksul alates nõusoleku tagasivõtmise teate saamisest, avaldades uue 
aruande, millest on eemaldatud asjaomase tervishoiutöötaja andmed individuaalse 
avalikustamise osast ning lisatud need koondandmete ossa. 

4.2 Nõusoleku kogumine HCO-de ja PO-dega seotud väärtusülekannete andmete 
avalikustamiseks 

Kuna tervishoiuorganisatsioonid (HCO) ja patsiendiorganisatsioonid (PO) on juriidilised 
isikud, teavitatakse neid kirjalikult ettevõtte läbipaistvusaruandluse kohustustest, kuid 
isikuandmete töötlemise nõusoleku kogumine ei ole vajalik. 

HCO-de ja PO-dega seotud väärtusülekanded (ToV) avalikustatakse individuaalsel 
tasandil. 



Teadus- ja arendustegevusega (R&D) seotud väärtusülekanded tuleb ettevõttel igal 
aruandeperioodil avalikustada koondandmetena. 

4.3 Osaline nõusolek:  Ei kohaldata. 

4.4 Õigustatud huvi (sealhulgas huvide kaalumine ja vastuväite esitamise õigus) 

Tervishoiutöötajal (HCP) on õigus igal ajal esitada vastuväide oma isikuandmete 
töötlemisele, kui töötlemine põhineb isikuandmete kaitse üldmääruse (GDPR) artikli 6 
lõike 1 punkti f alusel (andmete töötlemine õigustatud huvi alusel) või artikli 6 lõike 1 
punkti e alusel (andmete töötlemine avalikes huvides), tingimusel et vastuväide tuleneb 
tema konkreetsest olukorrast. 

Kui tervishoiutöötaja esitab vastuväite, lõpetab ettevõte tema isikuandmete töötlemise, 
välja arvatud juhul, kui ettevõte suudab tõendada, et töötlemiseks esinevad kaalukad ja 
õiguspärased põhjused, mis kaaluvad üles andmesubjekti huvid, õigused ja vabadused, 
või kui andmete töötlemine on vajalik õigusnõuete esitamiseks, teostamiseks või 
kaitsmiseks. 

Oma isikuandmetega tutvumiseks või andmekaitsealaste küsimuste korral võib 
tervishoiutöötaja pöörduda Berlin-Chemie andmekaitseametniku poole e-posti aadressil: 
dpo.estonia@berlin-chemie.com 

5. Avalikustamise vorm  

5.1 Avaldamise kuupäev: Hiljemalt 1. juuni 2026.  

5.2 Avalikustamise platvorm: Ettevõtte veebisait. 

5.3 Avalikustamise keel: Eesti keel. 

6. Avalikustatavad finantsandmed 

6.1 Valuuta: Kõik summad esitatakse eurodes. Vajaduse korral konverteeritakse 
välisvaluutas tehtud tehingud eurodesse vastavalt Eesti Panga vahetuskursile, mis kehtis 
arve saamise kuupäeval. 

6.2 Käibemaksu (KM) arvestamine: 

• Tervishoiuorganisatsioonidele ja/või patsiendiorganisatsioonidele antud 
sponsorlus ning rahaline toetus kajastatakse käibemaksuta summadena.  

• Tervishoiuorganisatsioonidele (HCO) ja patsiendiorganisatsioonidele (PO) antud 
toetused ja annetused kajastatakse samuti käibemaksuta summadena, märkides 
toetuse saaja, summa ja toetuse eesmärgi.  



6.3 Tulumaksu kinnipidamine (WHT – withholding tax) 

• Tervishoiutöötajatele makstud tasud esitatakse netosummadena.  
• Reisi- ja majutuskulud kajastatakse kuludokumentide alusel. 

6.4 Arvutusreeglid (nt mitterahalised TOV-d): Ei kohaldata. 

6.5 Kriteeriumid: Tekkepõhine aruandlus. 

7. Lisateave  

7.1 Tervishoiu- ja patsiendiorganisatsioonide sponsorlus: Sponsorlustoetused 
makstakse otse tervishoiu- ja/või patsiendiorganisatsioonidele, ürituste korraldajatele või 
kolmandatele isikutele, kes tegutsevad organisatsiooni nimel. 

Avaldatud andmetes märgitakse lõplik toetuse saaja (organisatsioon või volitatud kolmas 
osapool); sulgudes tuuakse välja algatava organisatsiooni nimi. 

7.2 Reisi- ja majutuskulud: Berlin-Chemie Menarini Eesti OÜ katab järgmised 
meditsiinilise täiendõppega seotud kulud: 

• osalemine sõltumatutel teaduslikel kongressidel;  
• reisi- ja majutuskulud ettevõtte korraldatud üritustel.  

Kaetavad kulud võivad hõlmata lennu- ja rongipileteid, hotellimajutust, taksot, bussi, 
linnamaksu, reisikindlustust jms. Kui grupireis ei ole seotud konkreetsete isikutega, 
esitatakse kulud kogusummana. Kui osalejad on teada, avaldatakse kulud isikupõhiselt. 

7.3 Teenus- ja konsultatsioonitasud: Tervishoiutöötajatelt tellitakse teenuseid juhul, kui 
selleks on olemas õigustatud äriline vajadus. Tasud määratakse vastavalt turuväärtusele 
ning võivad hõlmata: 

• loengute pidamist ja konsultatsioone;  
• osalemist nõuandekogude töös;  
• meditsiiniliste tekstide koostamist;  
• autoriõiguste loovutamist.  

Teenustega seotud kulud (nt reisi- ja majutuskulud) hüvitatakse vastavalt sõlmitud 
lepingule. 
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